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Resumen
Ortega ha sabido expresar, como pocos en la historia de la filosofía, la esencia de su metafísica 
en una sola fórmula. Esta fórmula, que dio pie a que se caracterizara su filosofía como “circun-
stancialismo”, está concebida en los siguientes términos: “Yo soy yo y mis circunstancias”. A 
partir  de  esta  fórmula  Ortega  interpretaría  la  vida  humana  como  “género  literario”  y  el 
hombre como “metáfora existente”. En la conferencia se presentará la teoría de la metáfora y 
se analizará el alcance de la analogía entre vida y metáfora.
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